
इंͫडयन एथलǑेटÈस सीरȣज–1 मɅ मÚयĤदेश अकादमी के ͨखलाͫड़यɉ का शानदार Ĥदश[न, 3 èवण[ व 1 

रजत पदक पर कÞजा  

 

 जेवͧलन और शॉटपुट मɅ ͨखलाͫड़यɉ का दमदार Ĥदश[न , युवा ĤǓतभाओं ने Ǒदखाया अपना हुनर  

 

 अंडर-20 और सीǓनयर वग[ मɅ उ×कृçट उपलिÞधयां, खले मंğी Įी सारंग ने दȣ बधाई  

 

भोपाल, 4 अĤैल 2026 

बɅगलǽु मɅ 4 अĤैल को आयोिजत इंͫडयन एथलǑेटÈस सीरȣज–1 मɅ मÚयĤदेश राÏय एथलǑेटÈस 

अकादमी के ͨखलाͫड़यɉ ने शानदार Ĥदश[न करते हुए कुल 4 पदक—3 èवण[ एवं 1 रजत—अपने नाम 

ͩकए। ĤǓतयोͬगता मɅ Ĥदेश के ͨखलाͫड़यɉ ने ͪवͧभÛन èपधा[ओं मɅ उ×कृçट Ĥदश[न कर राÏय का गौरव 

बढ़ाया। 

 

 जेवͧलन Ġो मɅ शानदार Ĥदश[न  

अकादमी के ͨखलाड़ी कृçणा चġं ने अंडर-20 बालक वग[ के जेवͧलन Ġो मɅ 70.68 मीटर के 

Ĥभावशालȣ Ĥदश[न के साथ èवण[ पदक हाͧसल ͩकया। वहȣं अंडर-20 बाͧलका वग[ मɅ ͧशवानी पटेल ने 

43.76 मीटर के Ġो के साथ रजत पदक जीतकर Ĥदेश का मान बढ़ाया। दोनɉ ͨखलाͫड़यɉ ने उ×कृçट 

तकनीक और आ×मͪवæवास के साथ ĤǓतèपधा[ मɅ अपनी Įेçठता साǒबत कȧ। 

 

 शॉटपुट मɅ मÚयĤदेश का दबदबा  

शॉटपुट èपधा[ मɅ भी ͨखलाͫड़यɉ का Ĥदश[न अ×यंत सराहनीय रहा। समरदȣप ͧसहं ͬगल ने पǽुष वग[ 

मɅ 19.74 मीटर के शानदार Ġो के साथ èवण[ पदक अपने नाम ͩकया। वहȣं वाǑदक Ǔतवारȣ ने अंडर-

20 बालक वग[ मɅ 16.70 मीटर का Ġो कर èवण[ पदक अिज[त ͩकया। दोनɉ ͨखलाͫड़यɉ ने अपने 

दमदार Ĥदश[न से ĤǓतयोͬगता मɅ मÚयĤदेश का दबदबा èथाͪपत ͩकया। 

 

 युवा ĤǓतभाओं ने Ǒदखाई Ǔनरंतर ĤगǓत  



ĤǓतयोͬगता मɅ ͨखलाͫड़यɉ के Ĥदश[न ने यह èपçट ͩकया ͩक राÏय कȧ खेल अकादͧमयɉ मɅ Ǒदए जा 

रहे Ĥͧश¢ण का èतर उÍच है और ͨखलाड़ी Ǔनरंतर ĤगǓत कर रहे हɇ। ͪवशेष Ǿप स ेअंडर-20 वग[ के 

ͨखलाͫड़यɉ ने अपनी ĤǓतभा और ¢मता का उ×कृçट Ĥदश[न कर भͪवçय के ͧलए सकारा×मक संकेत 

Ǒदए हɇ। 

 

 खेल मंğी Įी ͪवæवास कैलाश सारंग ने दȣ बधाई  

मÚयĤदेश के खेल एवं युवा कãयाण मंğी Įी ͪवæवास कैलाश सारंग ने ͨखलाͫड़यɉ कȧ इस उपलिÞध 

पर ĤसÛनता åयÈत करते हुए सभी पदक ͪवजेताओं को बधाई दȣ। उÛहɉने कहा ͩक यह सफलता 

ͨखलाͫड़यɉ कȧ मेहनत, Ĥͧश¢कɉ के माग[दश[न और राÏय सरकार ɮवारा उपलÞध कराई जा रहȣ 

उ×कृçट खेल सुͪवधाओं का पǐरणाम है। 

 

उÛहɉने ͪवæवास जताया ͩक मÚयĤदेश के ये ͨखलाड़ी आने वाले राçĚȣय एवं अंतरराçĚȣय 

ĤǓतयोͬगताओं मɅ भी इसी Ĥकार उ×कृçट Ĥदश[न कर Ĥदेश और देश का नाम रोशन करɅगे। 

 

 खेल अकादͧमयɉ का Ĥभावी Ĥͧश¢ण बना सफलता का आधार  

खेल एवं युवा कãयाण ͪवभाग, मÚयĤदेश ɮवारा संचाͧलत खेल अकादͧमयɉ मɅ आधǓुनक Ĥͧश¢ण, 

व£ैाǓनक पɮधǓतयɉ और अनुभवी Ĥͧश¢कɉ के माग[दश[न से ͨखलाͫड़यɉ को Ǔनरंतर Ǔनखारा जा रहा 

है। यहȣ कारण है ͩक Ĥदेश के ͨखलाड़ी ͪवͧभÛन राçĚȣय ĤǓतयोͬगताओं मɅ लगातार उ×कृçट Ĥदश[न 

कर रहे हɇ। 

 

 उपलिÞधयɉ से ͧमल रहȣ नई Ĥेरणा  

इन उपलिÞधयɉ ने Ĥदेश के अÛय युवा ͨखलाͫड़यɉ को भी Ĥेǐरत ͩकया है। ͨखलाͫड़यɉ कȧ यह सफलता 

न केवल åयिÈतगत उपलिÞध है, बिãक राÏय मɅ खेल संèकृǓत को सशÈत बनाने कȧ Ǒदशा मɅ एक 

मह×वपूण[ कदम भी है। 









 


