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*राçĚȣय युवा एथलेǑटÈस चɇͪपयनͧशप मɅ MP के ͨखलाͫड़यɉ का दमदार Ĥदश[न* 

*नागर ͧसहं कनेश ने हेÜटाथलॉन मɅ जीता èवण[, कृçण चġं ने जैवͧलन Ġो मɅ बनाया नया 

मीट ǐरकॉड[; रंगलाल डोͫडया ने 1000 मीटर मɅ जीता काèंय* 

 

भोपाल। 03 ͧसतंबर 2026 

पंजाब के लुͬ धयाना िèथत गुǽ नानक èटेͫडयम मɅ 01 से 03 ͧसतंबर 2026 तक आयोिजत कȧ जा 

रहȣ 21वीं राçĚȣय युवा एथलǑेटÈस चɇͪपयनͧशप-2026 मɅ मÚयĤदेश राÏय एथलǑेटÈस अकादमी के 

ͨखलाͫड़यɉ ने शानदार Ĥदश[न करते हुए Ĥदेश का नाम रोशन ͩकया है। ĤǓतयोͬगता मɅ अकादमी के 

ͨखलाͫड़यɉ ने अब तक दो èवण[ और एक काèंय पदक अपने नाम ͩकए हɇ। इनमɅ कृçण चġं ने 

जैवͧलन Ġो मɅ नया मीट ǐरकॉड[ कायम कर èवण[ पदक जीतकर ͪवशेष उपलिÞध हाͧसल कȧ। 

 

*जैवͧलन Ġो मɅ कृçण चġं का नया मीट ǐरकॉड[* 

ĤǓतयोͬगता के बुधवार शाम आयोिजत मुकाबलɉ मɅ बॉयज जैवͧलन Ġो èपधा[ मɅ मÚयĤदेश राÏय 

एथलǑेटÈस अकादमी के ͨखलाड़ी कृçण चġं ने 79.92 मीटर भाला फɅ ककर èवण[ पदक अपने नाम 

ͩकया। इसके साथ हȣ उÛहɉने ĤǓतयोͬगता का नया मीट ǐरकॉड[ भी कायम ͩकया। 

 

कृçण चġं के शानदार Ĥदश[न से पहले इस èपधा[ का मीट ǐरकॉड[ 77.41 मीटर था, जो रोǑहत यादव ने 

वष[ 2018 मɅ बनाया था। कृçण चġं ने 79.92 मीटर का Ĥदश[न कर पुराने ǐरकॉड[ को पीछे छोड़ते हुए 

राçĚȣय èतर पर अपनी ĤǓतभा का Ĥभावशालȣ Ĥदश[न ͩकया। 

 

*हेÜटाथलॉन मɅ नागर ͧसहं कनेश ने जीता èवण[* 

हेÜटाथलॉन èपधा[ मɅ अकादमी के ͨखलाड़ी नागर ͧसहं कनेश ने 4812 अंकɉ के शानदार Ĥदश[न के 

साथ èवण[ पदक अपने नाम ͩकया। नागर ͧसहं ने èपधा[ के ͪवͧभÛन इवɅɪस मɅ लगातार बेहतरȣन 

Ĥदश[न करते हुए शीष[ èथान हाͧसल ͩकया और मÚयĤदेश को èवͨण[म सफलता Ǒदलाई। 



 

*1000 मीटर मɅ रंगलाल डोͫडया ने जीता काèंय* 

वहȣं 1000 मीटर èपधा[ मɅ अकादमी के ͨखलाड़ी रंगलाल डोͫडया ने 2 ͧमनट 26.83 सेकंड के शानदार 

समय के साथ काèंय पदक हाͧसल ͩकया। रंगलाल ने अपनी गǓत और दमदार Ĥदश[न के साथ èपधा[ 

मɅ तीसरा èथान ĤाÜत ͩकया। 

 

*राçĚȣय मचं पर मÚयĤदेश कȧ खेल ĤǓतभा ने छोड़ी छाप* 

21वीं राçĚȣय युवा एथलǑेटÈस चɇͪपयनͧशप मɅ मÚयĤदेश के ͨखलाͫड़यɉ का यह Ĥदश[न उनकȧ मेहनत, 

अनुशासन, Ǔनरंतर अßयास और खेल के ĤǓत समप[ण का पǐरणाम है। ͪवशेष Ǿप स ेजैवͧलन Ġो मɅ 

नया मीट ǐरकॉड[ कायम करना Ĥदेश कȧ उभरती एथलǑेटÈस ĤǓतभाओं के ͧलए मह×वपूण[ उपलिÞध 

है। राçĚȣय èतर पर ͨखलाͫड़यɉ ɮवारा हाͧसल कȧ जा रहȣ यह सफलता मÚयĤदेश मɅ ͪवकͧसत हो रहȣ 

खेल संèकृǓत और अकादͧमयɉ मɅ ͨखलाͫड़यɉ को ͧमल रहे उÍचèतरȣय Ĥͧश¢ण का पǐरणाम है। 

 

*खेल मğंी Įी ͪवæवास कैलाश सारंग ने दȣ बधाई* 

सहकाǐरता, खेल एवं युवा कãयाण मğंी Įी ͪवæवास कैलाश सारंग ने राçĚȣय युवा एथलǑेटÈस 

चɇͪपयनͧशप मɅ èवण[ एवं काèंय पदक जीतने वाले नागर ͧसहं कनेश, कृçण चġं एवं रंगलाल डोͫडया 

को हाǑद[क बधाई एवं शुभकामनाएं दȣ हɇ। उÛहɉने ͨखलाͫड़यɉ के उ×कृçट Ĥदश[न और कृçण चġं ɮवारा 

नया मीट ǐरकॉड[ कायम ͩकए जाने पर ĤसÛनता åयÈत करते हुए कहा ͩक राçĚȣय èतर पर 

मÚयĤदेश के ͨखलाͫड़यɉ कȧ यह उपलिÞध Ĥदेश के ͧलए गौरव का ͪवषय है। उÛहɉने ͨखलाͫड़यɉ के 

उÏÏवल भͪवçय कȧ कामना करते हुए उÛहɅ आगे भी इसी तरह उ×कृçट Ĥदश[न करने के ͧलए Ĥेǐरत 

ͩकया। 


