
Ĥेस ͪव£िÜत 

65वीं राçĚȣय अंतरराÏयीय सीǓनयर एथलेǑटÈस चɇͪ पयनͧशप मɅ ǓनǓतका आकरे न े

जीता कांèय पदक  

 

पोल वॉãट èपधा[ मɅ 4.10 मीटर कȧ छलांग के साथ एͧशयाई खेल 2026 के ͧलए ͩकया 

Èवालȣफाई  

 

भोपाल, 25 जून 2026 

मÚयĤदेश खेल एवं युवा कãयाण ͪवभाग के अंतग[त संचाͧलत एथलेǑटÈस अकादमी कȧ 

ĤǓतभावान ͨखलाड़ी ǓनǓतका आकरे ने ओͫडशा कȧ राजधानी Bhubaneswar मɅ 24 से 28 जून 

2026 तक आयोिजत 65वीं राçĚȣय अंतरराÏयीय सीǓनयर एथलेǑटÈस चɇͪपयनͧशप मɅ उ×कृçट 

Ĥदश[न करते हुए Ĥदेश को गौरवािÛवत ͩकया है। ĤǓतयोͬगता के दसूरे Ǒदन सायंकालȣन सğ मɅ 

आयोिजत मǑहला पोल वॉãट èपधा[ मɅ ǓनǓतका ने 4.10 मीटर कȧ ऊंचाई पार कर कांèय पदक 

अिज[त ͩकया। 

 

एͧशयाई खेल 2026 के ͧलए ͩकया Èवालȣफाई  

ǓनǓतका आकरे ने अपने शानदार Ĥदश[न के दम पर एͧशयाई खेल 2026 के ͧलए Ǔनधा[ǐरत 

Èवालȣͩफकेशन मानक भी हाͧसल कर ͧलया। मǑहला पोल वॉãट èपधा[ मɅ कुल तीन ͨखलाͫड़यɉ 

ने एͧशयाई खेलɉ के ͧलए Èवालȣफाई ͩकया, िजनमɅ ǓनǓतका भी शाͧमल रहȣं। यह उपलिÞध उनकȧ 

Ǔनरंतर मेहनत, समप[ण और उ×कृçट Ĥͧश¢ण का पǐरणाम है। 

 

राçĚȣय èतर पर मÚयĤदेश कȧ मजबूत उपिèथǓत  

राçĚȣय ĤǓतयोͬगता मɅ पदक जीतने के साथ एͧशयाई खेलɉ के ͧलए Èवालȣफाई करना मÚयĤदेश 

कȧ खेल ĤǓतभाओं कȧ बढ़ती ¢मता और खेल अकादͧमयɉ मɅ उपलÞध उÍच èतरȣय Ĥͧश¢ण 



åयवèथा को दशा[ता है। ǓनǓतका कȧ यह सफलता Ĥदेश कȧ मǑहला ͨखलाͫड़यɉ के ͧलए भी 

Ĥेरणादायी है। 

खेल मंğी Įी ͪवæवास कैलाश सारंग ने दȣ बधाई  

मÚयĤदेश के खेल एवं युवा कãयाण मंğी Įी ͪवæवास कैलाश सारंग ने ǓनǓतका आकरे को इस 

उपलिÞध पर बधाई देते हुए कहा ͩक Ĥदेश कȧ बेǑटयां राçĚȣय और अतंरराçĚȣय èतर पर 

लगातार उ×कृçट Ĥदश[न कर रहȣ हɇ। उÛहɉने ͪवæवास åयÈत ͩकया ͩक ǓनǓतका आगामी एͧशयाई 

खेलɉ मɅ भी देश और Ĥदेश का नाम रोशन करɅगी। 

 

उभरती खेल ĤǓतभाओं के ͧलए ͧमसाल बनी ǓनǓतका  

ǓनǓतका आकरे कȧ यह उपलिÞध Ĥदेश के उभरते ͨखलाͫड़यɉ, ͪवशेषकर मǑहला एथलȣटɉ के ͧलए 

Ĥेरणाİोत है। यह सफलता दशा[ती है ͩक ĤǓतभा, अनुशासन और समप[ण के साथ राçĚȣय मंच 

पर उ×कृçट उपलिÞधयां हाͧसल कȧ जा सकती हɇ। 

 

 

  



 


