
Ĥेस ͪव£िÜत 

कॉमनवãेथ बॉिÈसंग कɇ प के ͧलए èकॉटलɇड रवाना हुɃ मÚयĤदेश कȧ अंजलȣ ͧसहं और माहȣ लामा 
 

ͪवæवèतरȣय Ĥͧश¢ण के साथ आगामी अंतरराçĚȣय ĤǓतयोͬगताओं कȧ करɅगी तैयारȣ 

 

भोपाल, 9 जुलाई 2026 

 

मÚयĤदेश राÏय बॉिÈसंग अकादमी कȧ ĤǓतभाशालȣ मǑहला मÈुकेबाज अजंलȣ ͧसहं (57 ͩकĒा) एवं माहȣ 

लामा (60 ͩकĒा) का चयन 10 स े24 जुलाई 2026 तक Êलासगो (èकॉटलɇड) मɅ आयोिजत होने वाले 

कॉमनवेãथ बॉिÈसगं कɇ प के ͧलए हुआ है। दोनɉ ͨखलाड़ी आज èकॉटलɇड के ͧलए रवाना हुɃ। इस ĤǓतिçठत 

अंतरराçĚȣय Ĥͧश¢ण ͧशͪवर मɅ वे ͪवͧभÛन देशɉ के शीष[ मÈुकेबाजɉ के साथ अßयास कर अपनी तकनीकȧ 

¢मता, ͩफटनेस एवं ĤǓतèपधा[×मक कौशल को और अͬधक सशÈत बनाएंगी। 

 

अंतरराçĚȣय अनुभव से ͧमलेगा Ĥदश[न को नया आयाम 

 

कॉमनवेãथ बॉिÈसगं कɇ प ͨखलाͫड़यɉ को ͪवæवèतरȣय Ĥͧश¢ण वातावरण Ĥदान करेगा, जहां उÛहɅ अनुभवी 

ͪवदेशी कोचɉ के माग[दश[न के साथ ͪवͧभÛन देशɉ के ͨखलाͫड़यɉ के ͪवǽɮध अßयास का अवसर ͧमलेगा। यह 

ͧशͪवर आगामी अंतरराçĚȣय ĤǓतयोͬगताओं कȧ तैयारȣ के साथ-साथ ͨखलाͫड़यɉ के तकनीकȧ एवं मानͧसक 

ͪवकास मɅ भी मह×वपणू[ भूͧ मका Ǔनभाएगा। 

 

मÚयĤदेश बॉिÈसगं अकादमी लगातार गढ़ रहȣ है अंतरराçĚȣय ͨखलाड़ी 

 

खेल एवं युवा कãयाण ͪवभाग, मÚयĤदेश ɮवारा संचाͧलत मÚयĤदेश राÏय बॉिÈसंग अकादमी देश कȧ अĒणी 

खेल अकादͧमयɉ मɅ शाͧमल है। आधǓुनक Ĥͧश¢ण सुͪवधाए,ं अनुभवी Ĥͧश¢कɉ का माग[दश[न, व£ैाǓनक 

ͩफटनेस काय[Đम तथा अंतरराçĚȣय èतर कȧ तैयारȣ के कारण अकादमी ने अनेक राçĚȣय एवं अतंरराçĚȣय 

पदक ͪवजेता ͨखलाड़ी तैयार ͩकए हɇ। अकादमी Ĥदेश कȧ युवा ĤǓतभाओं को वैिæवक èतर पर ĤǓतèपधा[ के 

ͧलए तैयार करने मɅ Ǔनरंतर मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभा रहȣ है। 

 



ͨखलाͫड़यɉ कȧ उपलिÞध Ĥदेश के ͧलए गौरव का ͪवषय : मğंी Įी ͪवæवास सारंग 

 

खेल एवं युवा कãयाण मğंी Įी ͪवæवास कैलाश सारंग ने अंजलȣ ͧसहं एवं माहȣ लामा को शुभकामनाएं देते 

हुए कहा ͩक, "मÚयĤदेश कȧ दोनɉ ĤǓतभाशालȣ मÈुकेबाजɉ का कॉमनवेãथ बॉिÈसंग कɇ प के ͧलए चयन Ĥदेश 

के ͧलए गव[ का ͪवषय है। यह अवसर उनके खेल कौशल को और अͬधक Ǔनखारने मɅ मह×वपूण[ ͧसɮध होगा। 

मुझे ͪवæवास है ͩक दोनɉ ͨखलाड़ी इस Ĥͧश¢ण का पूरा लाभ उठाते हुए आगामी अंतरराçĚȣय ĤǓतयोͬगताओं 

मɅ उ×कृçट Ĥदश[न करɅगी तथा देश और मÚयĤदेश का नाम गौरवािÛवत करɅगी।" 

 

ͨखलाͫड़यɉ कȧ सफलता से बढ़ रहा Ĥदेश का खेल गौरव 

 

मÚयĤदेश सरकार, मÉुयमंğी डॉ. मोहन यादव के नेत×ृव एवं खेल एवं युवा कãयाण ͪवभाग के सतत Ĥयासɉ 

से ͨखलाͫड़यɉ को ͪवæवèतरȣय Ĥͧश¢ण, आधǓुनक खेल अधोसंरचना और अंतरराçĚȣय अवसर उपलÞध कराए 

जा रहे हɇ। इसी का पǐरणाम है ͩक Ĥदेश के ͨखलाड़ी लगातार राçĚȣय एवं वैिæवक मंचɉ पर अपनी ĤǓतभा का 

उ×कृçट Ĥदश[न करते हुए मÚयĤदेश को नई पहचान Ǒदला रहे हɇ। 

 

 

 

 



 

 


