
 

 

 

12व ीं एशियन इींडोर एथलेटिक्स चैंपियनशिि 2026 के शलए समरदीि शसींह का चयन  

 अींतरराष्ट्र य मींच िर भारत का प्रशतशनशित्व करेंगे मध्यप्रदेि के होनहार एथल ि  

 

भोपाल, 8 जनवरी 2026 

मध्यप्रदेश एथलेटिक्स अकादमी के प्रतिभावान एथलीि समरदीप तसिंह ने एक और महत्वपूर्ण 
उपलब्धि अपने नाम करिे हुए अिंिरराष्ट्रीय स्िर पर प्रदेश और देश का नाम रोशन टकया है। 
समरदीप तसिंह का चयन Asian Indoor Athletics Championships के 12वें सिंस्करर् के तलए 
भारिीय िीम में टकया गया है, जहााँ वे देश का प्रतितनतित्व करेंगे। 

यह प्रतिष्ठिि अिंिरराष्ट्रीय प्रतियोतगिा 6 से 8 फरवरी 2026 के बीच Tianjin, China में 
आयोब्जि की जाएगी। इस चैंष्ठपयनतशप में एतशया के शीर्ण एथलीि भाग लेिे हैं, जहााँ चयतनि 
होना अपने आप में उच्च स्िरीय प्रदशणन और तनरिंिर मेहनि का प्रमार् माना जािा है। 

 

 लगातार प्रदिशन से अींतरराष्ट्र य िहचान  

राष्ट्रीय स्िर पर प्रभावशाली प्रदशणन और िकनीकी दक्षिा के दम पर समरदीप तसिंह ने 
चयनकिाणओिं का ष्ठवश्वास अब्जणि टकया है। उनका यह चयन दशाणिा है टक वे न केवल घरेलू 
प्रतियोतगिाओिं में बब्कक अिंिरराष्ट्रीय प्रतिस्पिाण में भी चुनौिी देने की पूरी क्षमिा रखिे हैं। 

 

 अकादम  प्रशिक्षण की गुणवत्ता का िररणाम  

समरदीप की यह उपलब्धि मध्य प्रदेश एथलेटिक्स एकेडमी में उपलधि आिुतनक प्रतशक्षर् 
ढािंचे, खेल ष्ठवज्ञान आिाररि अभ्यास, अनुभवी कोतचिंग स्िाफ और तनरिंिर परफॉमेंस मॉतनिररिंग 
का प्रत्यक्ष पररर्ाम है। यह चयन अकादमी की दीघणकातलक प्रतिभा ष्ठवकास नीति की 
सफलिा को भी रेखािंटकि करिा है। 

 

 * खेल मींत्र  श्र  सारींग ने दी बिाई*  

इस अवसर पर मध्यप्रदेश के सहकाररिा, खेल एविं युवा ककयार् मिंत्री श्री ष्ठवश्वास कैलाश 
सारिंग ने समरदीप तसिंह को बिाई देिे हुए कहा— 

“समरदीप तसिंह का एतशयन इिंडोर एथलेटिक्स चैंष्ठपयनतशप के तलए चयन मध्यप्रदेश के तलए 
गवण का ष्ठवर्य है। उनका यह चयन प्रदेश की उभरिी अिंिरराष्ट्रीय खेल क्षमिा को दशाणिा है। 
हमें ष्ठवश्वास है टक वे अिंिरराष्ट्रीय मिंच पर उत्कृष्ट प्रदशणन कर देश और राज्य का नाम रोशन 
करेंगे।” 

 

 मध्यप्रदेि के शलए पे्ररणा  

अिंिरराष्ट्रीय प्रतियोतगिा में तिरिंगे का प्रतितनतित्व करना न केवल समरदीप तसिंह के तलए, 

बब्कक समस्ि मध्यप्रदेश के युवा ब्खलाट़ियों के तलए प्रेरर्ास्रोि है। यह उपलब्धि आने वाले 
वर्ों में प्रदेश से और अतिक अिंिरराष्ट्रीय एथलीि िैयार होने की मजबूि सिंभावना को भी 
दशाणिी है। 



 


